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RESUMO

O presente texto se caracteriza como uma investigacdo tedrica acerca dos
significados da pedagogia histérico-critica e sua relagdo com o0 pensamento
pedagogico da Educacado Fisica Escolar. Toda a investigacao situa-se, deste modo,
no seio da teoria marxista, de sorte que os pressupostos do método critico-dialético
sdo também seus proprios pressupostos. Assim, o presente estudo tem como
objetivo realizar uma breve andlise das relacdes estabelecidas entre a Educacdo
Fisica e as Pedagogias Criticas no Brasil, mais especificamente, analisar o
relacionamento proposto entre a abordagem pedagogica da Educacdo Fisica
intitulada critico-superadora e suas influencias advindas da pedagogia histérico—
critica.

PALAVRAS-CHAVE : Educacdo, Educacdo Fisica, Pedagogia Historico-Critica,
Pedagogia Critico-Superadora.

ABSTRACT

This paper is characterized as a theoretical investigation of the meanings of the
historical-critical pedagogy and its relation to the pedagogical thinking of Physical
Education. All research lies thus within the Marxist theory, so that the assumptions of
critical-dialectical method are also their own assumptions. Thus, the present study
aims to conduct a brief analysis of the relationships established between Physical
Education and Critical Pedagogy in Brazil, more specifically, to analyze proposed
between the pedagogical approach of Physical Education titled critically-surpassing
and their resulting influences relationship pedagogy historical-critical.

KEYWORDS: Education, Physical Education, Pedagogy Historical-Critical, Critical
Pedagogy-surpassing.

INTRODUCAO
A Educacédo Fisica no Brasil tem sua histéria baseada em contextos de
transformacdes educacionais sempre imbricadas com mudancas politicas e sociais.
Desde a década de 1980, a Educacao Fisica tem passado por uma renovagado nos
seus conhecimentos cientificos, produzidos por referenciais das ciéncias naturais e
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das ciéncias humanas, o que proporcionou novos significados para o ambito escolar
e académico da area. As Concepcgbes Pedagdgicas da Educacéo Fisica sdo frutos
desta resignificacao.

No decorrer deste periodo, a Educacédo Fisica sofre criticas e denuncias a
respeito do modelo hegemdnico dos esportes: é a "esportivizacdo" da Educacao
Fisica (PAES, 2002, p.93). Esse modelo é caracterizado pela soberania absoluta do
esporte perante todas as outras formas de expresséo corporal contidas no conteudo
da Educagdo Fisica, principalmente nas padronizacbes pedagogicas e
sistematiza¢cdes no contexto educacional, que mantinha a supremacia das praticas
esportivas como conteudo principal a ser transmitido nas aulas escolares,
desprovida de objetivos, planejamento e relacdo com o contexto escolar.

Nesse momento, rompesse ao menos em nivel de discurso, com a
valorizacdo excessiva do desempenho como objetivo Unico da escola (DARIDO,
2003). Essa resignificacdo da Educacdo Fisica escolar provoca a eclosdo de
estudos sobre a pratica pedagodgica, dando origem as abordagens de ensino da
Educacéo Fisica escolar.

Assim, o presente estudo tem como objetivo realizar uma breve analise das
relacdes estabelecidas entre a Educacéo Fisica e as Pedagogias Criticas no Brasil,
mais especificamente, analisar o relacionamento proposto entre a abordagem
pedagdgica da Educacdo Fisica intitulada Critico-Superadora e suas influencias
advindas da Pedagogia Historico—Critica.

Como estratégia metodoldgica, delineamos a pesquisa como bibliogréafica,
que para GIL (2007, p. 44), os exemplos mais caracteristicos desse tipo de pesquisa
sdo sobre investigacdes sobre ideologias ou aquelas que se propdem a analise das
diversas posicdes acerca de um problema.

A pesquisa bibliogréfica € feita a partir do levantamento de
referéncias tedricas ja analisadas, e publicadas por meios escritos e
eletrbnicos, como livros, artigos cientificos, paginas de web sites.
Qualquer trabalho cientifico inicia-se com uma pesquisa bibliogréfica,
gue permite ao pesquisador conhecer o que ja se estudou sobre o
assunto. Existem, porém pesquisas cientificas que se baseiam
unicamente na pesquisa bibliogréfica, procurando referéncias
tedricas publicadas com o objetivo de recolher informacdes ou
conhecimentos prévios sobre o problema a respeito do qual se
procura a resposta (FONSECA, 2002, p. 32).

AS CONCEPCOES DE EDUCACAO FiSICA

Para compreendermos as diversas concepc¢des pedagogicas no campo da
Educacdo Fisica e principalmente a concepc¢ao Critico-Superadora, precisamos
entender a evolucdo historica destas e principalmente o que cada uma delas
pretendia.

Segundo BRACHT (1999), na modernidade o corpo era tratado como algo
gue deveria ser adestrado, portanto a mente ou o intelecto era o que deveria ser
priorizado e depois de um tempo esta se libertaria do corpo. Isto significa que o
corpo era um mero objeto no periodo da modernidade, ou seja, a mente que deveria
se desenvolver ao maximo.

BRACHT (1999) afirma ainda que a constituicdo da Educacdo Fisica no
ambito escolar se deu por volta dos séculos XVIII e XIX com grande influéncia da
medicina e da instituicdo militar. Esta tinha o dominio sobre os movimentos
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enquanto a medicina dava novo significado para os mesmos, tornando assim 0s
movimentos apropriados para a educagcdo do corpo e ndo da mente. Esta
perspectiva de movimento resignificado que o autor comenta torna o corpo um
objeto de saude, preparado para defender e honrar o pais tanto na instituicado militar
quanto no trabalho.

Ainda no século XVIII e XIX o corpo € alvo de estudos das ciéncias bioldgicas,
que trata 0 mesmo como algo que deve ser pensado mecanicamente. Seus
movimentos sao igualados a estruturas mecanicas e por este motivo devem ter o
melhor funcionamento possivel, assim a ciéncia ira fornecer os subsidios para que
0S corpos sejam 0s mais eficientes, ja que a mesma o arquiteta para tal. (BRACHT,
1999)

De acordo com BRACHT (1999), nos século XIX e XX, surgiu uma pratica
corporal, denominada esportiva que estava ligada desde o inicio ao principio da
concorréncia e do rendimento. No ambito pedagogico das instituicdes escolares
essa pratica corporal foi incorporada pela pedagogia, sem serem alterados 0s seus
principios basicos, desse modo, a escola passa a preparar 0s alunos em suas
praticas pedagodgicas corporais para representar o pais no campo do esporte. O
autor sublinha que nessa época, por volta do ano de 1964, a Educacdo Fisica
possuia um papel importante no Brasil dos militares, e que esta importancia estava
ligada a aptidao fisica e também ao desenvolvimento do desporto.

O autor ainda ressalta que mais tarde, as ciéncias sociais e humanas entram
na area da Educacdo Fisica, o que fez surgir uma analise critica em relacdo a
aptidao fisica. Neste momento da historia, surge a procura por especializacdo do
corpo docente, inicialmente no exterior, mas também no Brasil. (BRACHT, 1999)

Dentre as varias concepcbes de Educacdo Fisica até este momento da
histéria, BRACHT (1999) cita a concepcdo chamada de abordagem
Desenvolvimentista, que oferece ao sujeito experiéncias de movimentos que lhe
permitam o seu desenvolvimento, tendo como base principal a psicologia do
desenvolvimento e aprendizagem. Segundo TANI (2008), a abordagem
desenvolvimentista “tem a preocupacdo de possibilitar aos escolares o
desenvolvimento 6timo de suas potencialidades, particularmente as motoras,
respeitando-se suas caracteristicas peculiares de crescimento, desenvolvimento e
aprendizagem”.

Outra abordagem seria a chamada psicomotricidade, BRACHT (1999) afirma
que esta teve grande influéncia nos anos 70 e 80 na Educacéo Fisica brasileira.
Para o autor, esta proposta sugere que a Educacado Fisica seja um instrumento de
ensino, desconsiderando 0s movimentos culturais e auxiliando nas demais
disciplinas, tornando a Educacéo Fisica sem especificidade. Um de seus principais
autores é Jean Le Boulch, que trata a mesma como Psicocinética, que “privilegia o
estimulo ao desenvolvimento psicomotor especialmente a estruturacdo do esquema
corporal e as aptiddées motoras”. (COLETIVO DE AUTORES, 1992 p.55).

Outra proposta seria a de Joao Batista Freire, que esta ligada a psicologia do
desenvolvimento. BRACHT (1999, p.79) salienta que esta “[...] pode ser igualmente
colocada como préoxima as duas anteriores, s60 que fundamentada numa area
especifica que seria a educacdao infantil”. DARIDO (2003, p.7) chama esta proposta
de Construtivista-Interacionista e relata que

A principal vantagem desta abordagem é a de que ela possibilita uma
maior integragdo com uma proposta pedagoégica ampla e integrada
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da Educacao Fisica nos primeiros anos de educacao formal. Porém
desconsidera a questdo da especificidade da Educacéo Fisica. [...]
conteudos que nao tem relagdo com a pratica do movimento em si
poderiam ser aceitos [...].

Isso significa que como alguma das propostas, a Educacao Fisica nao teria
um objeto de conhecimento especifico, co-atuando no ensino-aprendizado. BRACHT
(1999) ainda salienta o surgimento de uma nova proposta: promocéo da saude, que
vem com o enfoque de que a Educacao Fisica tem a tarefa de educar para a saude,
colocando as novas condicbes de vida da sociedade perante a atividade fisica.
DARIDO (2003, p.18) afirma que “j& na década de 70 sdo instalados os primeiros
laboratorios de avaliacdo fisica, fisiologia do exercicio e outros”. A autora ainda
relata que os estudos desta proposta ndo permeavam pelo viés escolar, mas sim por
pesquisas em torno dos efeitos biologicos da atividade fisica.

NOTAS A RESPEITO DA PEDAGOGIA HISTORICO-CRITICA

A Pedagogia Historico-critica configura-se no cenario nacional como uma
tendéncia pedagogica nascida como fruto do descontentamento com as tendéncias
educacionais vigentes no final da década de 1970 e inicio de 1980. Neste tempo
historico, ocorre no Brasil, por pressao popular, uma lenta e complicada abertura do
Regime Militar que durante anos governou por Atos Institucionais e assolou a
liberdade de expressao e a organizacgao civil.

Com o fim gradual do militarismo, urgia, em todos o0s setores, a necessidade
de apresentar propostas que fundamentassem novas acdes, com novas
possibilidades de enfrentamento aos desafios postos na realidade social. No bojo do
pensamento educacional deste tempo, delineia-se a Pedagogia Histérico-critica.
SAVIANI (1997) aponta para seu surgimento dois aspectos: no primeiro, 0
surgimento de um movimento pedagogico, que nao ocorre apenas no Brasil, mas
que tem carater internacional, pois em varios paises esbocavam-se as teorias que
criticavam o reprodutivismo na educacdo; quanto ao segundo aspecto, este se refere
a nomenclatura da tendéncia pedagoégica como histdrico e critica, justificada por seu
autor, Dermeval Saviani, pela necessaria analise histdrica da ocorréncia dos fatos,
visto que esta analise fornecera os elementos para compreensdo do fato em sua
totalidade.

Ao configurar a Pedagogia Historico-critica, a opc¢ao tedrica, sempre
assumida, foi o materialismo historico e dialético. Esta filosofia, de cunho marxista,
ultrapassa uma perspectiva légico-formal, apreendendo a realidade numa
concepcao dinamica, com ldgica e metodologia que anseiam compreender a
realidade em sua contraditoriedade.

Possui leis e categorias que permitem reconhecer o ser humano como um
sujeito histérico, que é determinado e determina 0 meio social em que se insere,
estabelecendo com ele, relacdes objetivas, agindo e fazendo no e com o mundo.
(ENGELS, 1990; MARX & ENGELS, 2007).

As categorias presentes no método dialético, cuja compreensdao é
fundamental para entendermos uma pedagogia, também dialética, sdo: a totalidade,
a mediacdo e a contradicdo. A totalidade oferece uma visdo de conjunto capaz de
revelar os elementos constituintes de um fenbmeno. A mediagdo permite a
abstracdo do aparente, revelando o que nao € imediato, o que precisa ser procurado
além das aparéncias. A contradi¢cdo revela as lutas e embates da realidade, sendo a
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forca motriz da transformacédo; ela é inerente na realidade natural e historica
(TEIXEIRA, 2005; GADOTTI, 1991; OLIVEIRA, 1994).

Tendo como base a teoria marxista, fundamenta-se uma pedagogia
revolucionaria e critica. Para SAVIANI (1995a, 1995b, 1997, 2007), esta pedagogia
tem como objetivo maior a transformacao social. Sendo critica, entende que nédo € a
Unica responsavel pela mudanca, porém, ndo pode furtar-se de contribuir no
processo, oferecendo aos sujeitos o conhecimento historico, cultural, cientifico e
corporal elaborado pelos homens em sua existéncia. O conhecimento tem, entéo,
fundamental relevancia como instrumento de luta a ser apropriado pelos sujeitos.
Fornecer e permitir a apropriacdo do conhecimento € tarefa da escola.

Com a necessidade de funcionar bem e cumprir seu objetivo, a escola precisa
de métodos de ensino eficazes, que, na definicdo de Saviani (1995a, p. 79),

[...] estimulardo a atividade e iniciativa dos alunos sem abrir méao,
porém, da iniciativa do professor; favorecerdo o dialogo dos alunos
entre si e com o professor, mas sem deixar de valorizar o dialogo
com a cultura acumulada historicamente; levardo em conta o0s
interesses dos alunos, os ritmos de aprendizagem e o
desenvolvimento psicolégico, mas sem perder de vista a
sistematizac¢éo logica dos conhecimentos, sua ordenacao e gradacao
para efeitos do processo de transmissao-assimilagdo dos contetdos
cognitivos.

O processo de encaminhamento do ensino, com suas bases acima expostas,
estabelece o dialogo entre educagdo e sociedade e educacdo e transformacado
social em consonancia com uma logica dialética. Este processo foi formalmente
organizado em passos, assim nomeados:

» Pratica Social;

* Problematizacao;

* Instrumentalizacéo;
» Catarse e

» Pratica Social.

O inicio de um processo de ensino, tendo como foco a Prética Social, é
coerente com as premissas expostas por MARX & ENGELS (2007, p. 10) que séo
as bases e individuos reais, suas a¢fes e condi¢cdes materiais de existéncia. Sendo
necessario, entao, partir da realidade, compreender o que o aluno ja sabe e qual sua
visdo sobre o contetudo abordado. O pensamento do aluno, neste momento do ato
educativo apresenta-se sincrético, empirico e sensorial (SAVIANI, 1995a).
Encontramos em GASPARIN (2005), respaldado na Psicologia Historico-cultural de
Luria, Leontiev e Vygotski, a analogia deste passo com o nivel de desenvolvimento
efetivo ou atual da crianca.

A Problematizac&o, segundo passo do método, configura-se como momentos
de transicdo entre a pratica social revelada e o conhecimento tedrico. E a
mobilizacdo, a tomada de consciéncia dos aspectos sociais e seus problemas,
desmontando a totalidade presente nas praticas humanas imediatas ou remotas,
vislumbrando-as em suas multiplas e contraditorias dimensdes (SAVIANI, 1995a;
GASPARIN, 2005).

Estando os alunos mobilizados pelas problematicas direcionadas pelo
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professor, € 0 momento da Instrumentalizacdo. Para DUARTE (1993) o instrumento
€ algo que é transformado para atingir determinadas finalidades na atividade
humana. Para a Pedagogia Historico-critica, o instrumento € o conhecimento
sistematizado. Neste momento do método, portanto, o professor utilizara diferentes
estratégias para apropriar o aluno do conhecimento, instrumentalizando-o. Para
SAVIANI (1995a) “trata-se de se apropriar dos instrumentos teoricos e praticos
necessarios ao equacionamento dos problemas detectados na pratica social”,
distribuindo e democratizando os elementos culturais. O processo de mediagdo que
acontece nesse passo do método altera o nivel de desenvolvimento atual do aluno,
pois age sobre a formacdo dos conceitos cientificos (GASPARIN, 2005). Para a
execucdo da instrumentalizacdo o professor deve agir com competéncia técnica
(MELLO, 1986), dominando e transmitindo os conhecimentos necessarios a
mudanca social, consolidando com sua docéncia um compromisso politico.

O passo metodoldgico denominado Catarse sintetiza o “[...] momento em que
o aluno é solicitado a mostrar o quanto se aproximou da solucdo dos problemas
anteriormente levantados [...]" (GASPARIN, 2005, p. 127). Para SAVIANI (1995a) é
a expressao elaborada da nova forma de entendimento, a ascenséao do pensamento.

Se o critério de verdade para o materialismo dialético é a pratica, entdo é o
momento de retornarmos a realidade da qual partimos, fazendo a volta a Pratica
Social, ultimo momento do método. Podemos afirmar que a préatica social agora
retomada é e ndo é a mesma do inicio do processo, expressa-se nas mesmas
manifestacbes, mas agora € compreendida de forma qualitativamente superior onde
“as consciéncias, produzidas pelo processo, mais a vontade de acéo ou intencéao do
aluno é que determinardo as atitudes ou posturas assumidas sobre o fenémeno
estudado” (CARARO, 2008, p. 87).

A ABORDAGEM CRITICO SUPERADORA NA EDUCAQAO FiSICA

Por certo, a concepcao critico-superadora se constituiu em uma das principais
elaboracdes tedrico-metodoldgicas da Educacao Fisica brasileira, a qual exemplifica
com propriedade o momento histérico vivido no interior da producao cientifica da
area. Dai a necessidade de se deter um pouco mais nessa abordagem .

Essa se sustenta dentro do campo das pedagogias criticas (historico-critica)
para se legitimar enquanto fundamento que provoca, na disciplina curricular
Educacdo Fisica, uma forma de organizar o conhecimento especifico se
contrapondo a perspectiva da aptidao fisica, sem despreza-la.

No ano de 1992 é publicado o livro Metodologia do Ensino da Educacao
Fisica (COLETIVO DE AUTORES, 1992). Esta obra apresenta proposicdes sobre
organizacao curricular e metodoldgica para o ensino de Educacao Fisica buscando
minimizar as dissonancias teorico-praticas do trabalho pedagdgico no interior da
escola.

Tendo a pratica educativa como elemento central de reflexdo, seus autores
atentam para a seguinte questédo: “Os temas tratados aqui levam em consideracao,
portanto, as condi¢des reais do exercicio profissional, a partir das quais, pretende-se
gue cumpram a tarefa de auxiliar o professor no aprofundamento dos conhecimentos
de Educacédo Fisica como area de estudo e campo de trabalho” (COLETIVO DE
AUTORES, 1992, p. 17).

Lino Castellani Filho, Celi Nelza Zulke Taffarel, Micheli Escobar, Carmem
Lucia Soares, Valter Bracht e Elizabeth Varjal; sistematizam a proposta critico-
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superadora a fim de contribuir com o trabalho dos professores e das professoras
presentes no cotidiano do espaco escolar, bem como, com os alunos e as alunas em
formacdo inicial nos cursos de graduacdo e magistério. Essa intencionalidade é
explicita na introducdo da obra:

Escrevemos este livro pensando no professor de Educacdo Fisica
gue encontramos, em varias oportunidades, nas reunides das
escolas, nas associagcbes, nos cursos de aperfeicoamento e
formacéo, nos congressos. Temos em mente um professor sufocado
pelas limitagbes materiais da escola, pelos baixos salarios, pela
desvalorizacdo de sua profissdo e do seu trabalho, mas sempre
esperangoso em transformar sua pratica, sedento de saber, inquieto
por conhecer e suprir o que nao Ihe foi propiciado no periodo de sua
formacéo profissional. Pensamos, também, nos futuros docentes de
Educacéo Fisica que estdo nos cursos de habilitagdo ao magistério e
nos cursos de licenciatura. (COLETIVO DE AUTORES, 1992, p.17).

Para um entendimento generalizado da concepc¢éo critico-superadora seus
principios podem ser assim visualizados:

1) Baseia-se no materialismo historico-dialético;

O conhecimento € tratado metodologicamente de forma a favorecer a
compreensao dos principios da logica dialética materialista: totalidade, movimento,
mudanca qualitativa e contradi¢do. E organizado de modo a ser compreendido como
provisorio, produzido historicamente e de forma espiralada vai ampliando a
referéncia do pensamento do aluno(...). (COLETIVO DE AUTORES, 1992, p. 40 e
41).

2) Tem como horizonte de fundamentacdo a pedagogia historico-critica. A
partir desta, dentro dos contornos especificos que lhe sdo impostos pela disciplina
curricular Educacéo Fisica, entende o conhecimento como “elemento de mediacdo
entre 0 aluno e seu aprender” (CASTELLANI FILHO, 1998, p. 66). Na perspectiva de
ser propositiva apresenta discussdes a respeito de organizacao curricular, aspectos
normativos e procedimentos metodolégicos;

3) Apresenta uma analise da sociedade dividida em classes sociais e parte de
um posicionamento de defesa dos interesses das classes populares;

4) Tem como objeto as manifestacdes da cultura corporal que historicamente
expressam-se através dos elementos constitutivos: jogo, danga, esporte, ginastica e
luta, os quais, podem ser identificados como “formas de representacédo simbolica de
realidades vividas pelo homem, historicamente criadas e culturalmente
desenvolvidas.” (COLETIVO DE AUTORES, 1992, p. 38)

5) Propde uma estrutura que busca superar a seriacdo através do modelo de
ciclos de escolarizacao,

O primeiro vai da pré-escola até a terceira série: E o ciclo de
organizacdo da identidade dos dados da realidade (...). O segundo
ciclo vai da quarta a sexta séries: € 0 ciclo da iniciacdo da
sistematizacéo do conhecimento (...). O terceiro ciclo vai da sétima a
oitava séries: € 0 ciclo da ampliagdo da sistematizacdo do
conhecimento (...). O quarto ciclo se d4 na primeira, segunda e
terceira séries do ensino médio: é o ciclo de aprofundamento da
sistematizacdo do conhecimento (...). (COLETIVO DE AUTORES,
1992, p. 35).
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6) Defende uma direcionalidade do processo da acdo pedagodgica. Esta se
apresenta expressa por trés caracteristicas: a) diagndstica, pois |1é e constata a
realidade concreta; b) judicativa, pois julga com bases éticas a partir de uma
determinada classe social, c) teleologica, pois tem uma direcdo clara de onde
pretende chegar; (COLETIVO DE AUTORES, 1992).

7) Privilegia o processo de ensino aprendizagem no que se refere a avaliagéo.

CONCLUSAO

Podemos concluir que a ligacéo entre Educacao Fisica e Pedagogia Histoérico-
critica ndo so € possivel, como necessaria, podendo contribuir para o fortalecimento
e legitimacédo da disciplina com praticas docentes de qualidade e para o crescimento
do aluno, pois a metodologia dialética possibilita um olhar amplo e significativo sobre
o contetdo, um olhar do aluno sobre si como um sujeito capaz de compreender a
realidade que o cerca e compreendendo pode altera-la, portanto, é sujeito histérico,
social, econdmico e culturalmente situado que através de suas praticas corporais
vive um senso de identidade coletiva.

Outro aspecto que nao podemos deixar de destacar € o compromisso que o
COLETIVO DE AUTORES, assume ao apresentar a metodologia Ciritico-
Superadora, perspectivando a construcdo de uma sociedade igualitaria e dentro da
perspectiva socialista. Este compromisso sécio-politico estd mais claro e explicitado
na proposta citada do que nas demais, contudo, pode-se também constatar junto
aos demais idealizadores, que mesmo sem esse compromisso explicito, suas ideias
voltam-se a construcdo de uma sociedade mais justa, humana e igual.

Por fim, para servir de alerta e nos precavermos contra visoes fantasiosas e
ilusorias, BETTI (1991, p. 167) nos fala,

O discurso sacio-politico, que lidera o processo de transformacdo na
Educacdo Fisica brasileira atual, propde um modelo de
personalidade que desenha um homem critico, criativo e consciente,
e 0s instrumentos disponiveis no processo ensino-aprendizagem
para acionar tais propostas, sdo a polarizacdo em torno da
ludicidade, controle interno, n&ao-formalidade, cooperacéo,
flexibilidade das regras, solucdo de problemas e honestidade. Pode-
se prever um esmorecimento deste discurso se nao houver
percepcao suficiente para acionar esta operacionalizacao.

Reconhecemos que este trabalho € uma aproximacéo dos temas e que outros
estudos e acOes fazem-se necessarios para um enlace sistematico entre ambos o0s
objetos: Pedagogia Historico-critica e Educacéo Fisica.
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