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RESUMO

Os exames laboratoriais desempenham um papel essencial no diagndstico e
tratamento de condigbes de saude, fornecendo a base necessaria para a abordagem
terapéutica adequada. No campo das analises clinicas veterinarias, as Resolugdes
n. 442/2006 do Conselho Federal de Farmacia e n. 831/2006 do Conselho Federal
de Medicina Veterinaria regulamentam a atuagao dos profissionais farmacéuticos e
meédicos veterinarios, respectivamente. Este estudo comparou bulas de kits
comerciais de analises clinicas destinados a avaliagao da fungado e lesdo hepatica
em animais e humanos, fornecendo uma analise detalhada das informacdes
disponiveis eletronicamente pelas empresas. Foram avaliados diversos parametros
como metodologias, sensibilidade, linearidade, interferentes e intervalos de
referéncia. Foram observadas semelhancas nos principios de agao para analitos
como albumina, colesterol e glicose entre as analises humanas e animais. No
entanto, disparidades significativas nos intervalos de referéncia evidenciaram a
influéncia das diferencgas fisiolégicas e metabdlicas entre as espécies. Para enzimas
como gama glutamiltransferase, alanina e aspartato aminotransferase e ureia,
embora os principios de agdao fossem semelhantes, € notavel a discrepancia nos
interferentes e intervalos de referéncia, destacando a importancia de considerar as
peculiaridades das amostras a serem analisadas. Estes resultados ressaltam a
necessidade de bulas especificas para analises em animais, de maneira a garantir
uma interpretacdo precisa dos resultados laboratoriais, a implementacido de
tratamentos adequados e proporcionar um cuidado eficaz da saude animal.

PALAVRAS-CHAVE: Analises clinicas; Farmacéutico; Medicina Veterinaria.
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COMPARATIVE STUDY BETWEEN LEAFLETS OF COMMERCIAL KITS FOR
MEASURING BIOCHEMICAL BIOMARKERS USED IN VETERINARY AND
HUMAN CLINICAL ANALYSES

ABSTRACT

Laboratory tests play an essential role in the diagnosis and treatment of health
conditions, providing the necessary basis for the appropriate therapeutic approach. In
the field of veterinary clinical analyses, Resolutions no. 442/2006 of the Federal
Council of Pharmacy and no. 831/2006 of the Federal Council of Veterinary Medicine
regulate the activities of pharmacists and veterinarians, respectively. This study
compared package inserts of commercial clinical analysis kits intended for the
evaluation of liver function and injury in animals and humans, providing a detailed
analysis of the information electronically available by the companies. Several
parameters were evaluated, such as methodologies, sensitivity, linearity, interferents
and reference intervals. Similarities in the principles of action for analytes such as
albumin, cholesterol and glucose were observed between human and animal
analyses. However, significant disparities in the reference intervals highlighted the
influence of physiological and metabolic differences between species. For enzymes
such as gamma glutamyltransferase, alanine and aspartate aminotransferase and
urea, although the principles of action were similar, the discrepancy in the
interferents and reference ranges is notable, highlighting the importance of
considering the peculiarities of the samples to be analyzed. These results highlight
the need for specific leaflets for analyses in animals, in order to ensure an accurate
interpretation of laboratory results, the implementation of appropriate treatments and
provide effective animal health care.

KEYWORDS: Clinical analysis; Veterinary Medicine; Pharmacist.

INTRODUCAO

O campo de atuagao do profissional farmacéutico é diversificado e abrange
diversas areas da saude, inclusive no que diz respeito a evolugao da carreira
farmacéutica veterinaria. A crescente preocupacgao dos tutores com a saude de seus
animais impulsionou o crescimento de redes de farmacias especializadas em
medicamentos e de laboratérios de analises clinicas veterinarias. Tanto profissionais
farmacéuticos quanto médicos veterinarios possuem regulamentagéo para a pratica
de exames laboratoriais e interpretacdo de resultados que podem auxiliar no
diagndstico e monitoramento de doengas em animais, embora haja controvérsias
entre os conselhos.

A Resolucdo n° 442 de 21 de fevereiro de 2006 do Conselho Federal de
Farmacia (CFF) estabeleceu diretrizes para a atuagdo dos profissionais
farmacéuticos neste campo, conferindo-lhes competéncia para executar exames
laboratoriais e assumir responsabilidade técnica em laboratorios de analises clinicas
veterinarias (BRASIL, 2006a). No entanto, a discussdo em torno dessa atuagao é
complexa e em constante evolugdo, envolvendo questionamentos legais e
regulatorios em relagdo as competéncias exclusivas dos médicos veterinarios, como
ressaltado pela Resolugdo n° 831 de 14 de julho de 2006 do Conselho Federal de
Medicina Veterinaria (CFMV), que afirma a necessidade de embasamento tedrico
especifico em medicina veterinaria para tal atuacdo (BRASIL, 2006b). Ainda,
conforme a Resolugdgo CFMV n° 1374 de 2020, a responsabilidade técnica dos
laboratérios de analises clinicas veterinarias, dos postos de coleta e dos laboratérios
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de patologia veterinaria € de competéncia de um médico-veterinario, que deve ser
habilitado e registrado no CRMV do seu estado (BRASIL, 2020).

A discussdo sobre a competéncia legal para a atuagdo nédo somente de
farmacéuticos, mas também de biomédicos nessa area € de extrema relevancia e
suscita o desenvolvimento de estudos para validar metodologias de quantificagao de
biomarcadores especificos da medicina veterinaria. Cabe ressaltar que os
laboratérios de analises clinicas veterinarias compartiham semelhancas em
equipamentos e estruturas com os laboratorios de analises clinicas humanas
(LABTEST®, 2019). Diante do exposto, a colaboragdo entre os profissionais
farmacéuticos e médicos veterinarios, os quais podem alinhar conhecimentos
técnicos e especializados, torna-se crucial para garantir a qualidade e precisao dos
resultados em prol da saude e do bem-estar animal. No entanto, € necessario
evidenciar sobre as particularidades das espécies animais em relagao a fisiologia e
ao metabolismo para a interpretagao correta dos resultados.

Dentre os sistemas fisioldgicos avaliados através de exames laboratoriais
tanto para humanos quanto para animais, o sistema hepatico desempenha um papel
importante, sendo o figado um o6rgdo que desempenha diversas fungbes
metabdlicas, producdo de proteinas plasmaticas e remogao de substancias nocivas
do organismo (HALL; HALL, 2021), sendo essencial a utilizagdo de biomarcadores
bioquimicos de facil e rapida quantificacdo que possam ser utilizados para avaliagédo
da fungao ou dano nesse tecido.

E evidente que a atuacgéo dos profissionais envolvidos precisa estar baseada
em conhecimentos sélidos e regulamentacdo adequada que devem ser elaboradas
com a cooperagdo entre as areas envolvidas, sendo essencial para garantir a
qualidade e seguranga dos exames laboratoriais em animais. Diante do exposto,
esse trabalho tem como objetivo tracar um comparativo entre bulas de kits
comerciais dos principais biomarcadores bioquimicos relacionados ao sistema
hepatico quantificados em animais e humanos.

MATERIAIS E METODOS

Foram realizadas analises comparativas, de janeiro a margo de 2024, de
bulas de kits comerciais de biomarcadores bioquimicos hepaticos mensurados em
laboratérios de analises clinicas para utilizagao tanto na medicina veterinaria quanto
na humana, a industria de diagnostico in vitro A e B. As industrias de diagnostico A e
B foram selecionadas devido ao fato de serem empresas nacionais (sede em Minas
Gerais), com atividades bastante difundidas nesse mercado e, portanto, de facil
acesso aos analistas.

As informacdes foram obtidas a partir das bulas disponibilizadas pelas
empresas, acessadas através de enderecgo eletrénico encontrado apds busca por
palavras chave (analito + humano/veterinaria + nome da empresa). Foram avaliados
0s seguintes biomarcadores bioquimicos com base em metodologia colorimétrica:
Albumina monorreagente, colesterol monorreagente, glicose monorreagente e
triglicerideos. Além disso, foram examinados os marcadores bioquimicos que
utiizam a metodologia cinética: gama glutamil transferase (GGT), alanina
aminotransferase (ALT), aspartato aminotransferase (AST) e ureia.

As bulas elaboradas pela industria de diagndstico in vitro A foram elaboradas
e revisadas entre os anos de 2011 a 2022 e da industria de diagnéstico in vitro B
entre os anos de 2019 a 2022.

Para a analise comparativa, foram considerados diversos parametros,
incluindo o principio de acdo da metodologia empregada em cada kit, os
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procedimentos envolvidos, a sensibilidade dos testes, a linearidade dos resultados, a
presenca de interferentes, os intervalos de referéncia especificos para cada, o tipo e
a estabilidade das amostras analisadas.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Apos analise das informacdes dos kits comerciais de ambas as empresas
sobre a albumina em animais e humanos (Quadro 1), pode ser observado
igualdades em seus principios de acdo, além de semelhangas na estabilidade,
linearidade, sensibilidade e interferéncias. Naturalmente, existem diferencas nos
intervalos de referéncia entre animais e humanos. Nos seres humanos os intervalos
sao estratificados de acordo com a idade, enquanto em animais os intervalos sao
determinados com base na espécie, independentemente da idade deles. Uma das
principais razbes para a variagao nos intervalos de referéncia é a diferenca nas
taxas metabdlicas entre animais e humanos, o que pode afetar diretamente os niveis
de substancias no sangue (THRALL, 2012).

QUADRO 1. Biomarcadores quantificados através de metodologia colorimétrica

Analito Espécie Prlncu3|o de Tipo de a.“.“°s”a Sensibilidade | Linearidade Interferentes Intervalos de referéncia
agao e estabilidade
Bilirrubina < 38 Caninos (2,3 g/dL-3,8
mg/dL, hemoglobina g/dL)
Soro <180 mg/dL e Felinos (2,1 g/dL-3,9
Animal Verde de Estavel de 3 dias trigliceride_os < 250 . g/dL)
Ref.: 1007 | bromocresol | (2-8 °C)e 7 dias 0,016 g/dL 6 g/dL mg/le néo mterferern Equinos (2,7 g/dL-3,7
(10 °C) s!gr]|f|c§t|vamente, ‘ g/dL)
triglicerideos > 250 Bovinos (2,5 g/dL-4,3
mg/dL produzem g/dL)
interferéncia positiva
Albumina Criangas e
Industria de adolescentes
diagnéstico in Bilirrubina < 38 1-30 dias (2,6 g/dL-4,3
vitro A mg/dL, hemoglobina g/dL)
Soro <180 mg/dL e 182 dias (2,8 g/dL-4,6
Humano Verde de Estavel de 3 dias triglicerideos < 250 g/dL)
Ref - o ; 0,015 g/dL 6 g/dL mg/dL n&o interferem | 183-365 dias (2,8 g/dL-
ef.: 19 bromocresol | (2-8 °C) e 7 dias e o )
(10 °C) sgmﬂca}twamente, 4,8 g/dL)
Triglicerideos > 250 1-18 anos (2,9 g/dL-4,7
mg/dL produzem g/dL)
interferéncia positiva. Adultos (3,5 g/dL-5,5
g/dL)
Bilirrubina < 38
mg/dL, hemoglobina
eopesne < ig0mgd _
EDTA) triglicérideos < 250 A bula n&o fornece
Animal Verde de Estavel por 3 0.034 a/dL 6 a/dL mg/dl, acido informagdes a respeito
Ref.: KO40 | bromocresol di po ’ giak. 9 ascorbico < 60 mg/dl de intervalos de
ias (2e8°C)e ) N N
4 meses e fator reunjatmde < referéncia para animais
300 ui/ml ndo houve
(-20°C) . a0
interferéncia
Albumina observada
Industria de Criangas e
dlagvr;t(:cs)tg:o n Bilirrubina < 38 Adolescentes
Soro/plasma mg/dL, hemoglobina 1-30 dias (2,6 g/dL-4,3
(heparina ou < 180 mg/dl, g/dL)
Humano Verde de EDTA) triglicérideos < 250 31-182 dias (2,8 g/dL-
Ref- K083 | bromocresol Estavel por 3 0,034 g/dL 6 g/dL. mg/dl, acido 4,6 g/dL)
- dias (2e8°C)e ascorbico < 60 mg/dL | 183-365 dias (2,8g/dL-
4 meses nédo houve 4,8 g/dL)
(-20 °C) interferéncia 1-18 anos (2,9g/dL-4,7
observada g/dL)
Adultos (3,5g/dL-5,5
g/dL)
Colesterol
Industria de Animal Enzimatico - Soro 1,8 mg/dL 500 mg/dL Bilirrubina entre 5 e Caninos (135g/dL-70
Ref.. 1082 Trinder Estavel 7 dias 38 mg/dL produz g/dL)
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(2-8°C)e 6 resultados falsamente Felinos (95g/dL-130
meses diminuidos g/dL)
(-20 °C) Bovinos (80g/dL-120
g/dL)
Equinos (75g/dL-150
g/dL)
diagnéstico in Postura do paciente,
: tempo de
vitro A s t t
o gameeamen ® S | Desejavel < 200 mg/dL
. Estavel 7 dias coleta incorreta o -
Humano Enzimatico - (2-8°C) e 6 18 maldL 500 ma/dL odem trazer Limite alto = 200-239
Ref.: 76 Trinder ©mg 9 P JU mg/dL
meses interferéncias; Alto > 240 ma/dL
(-20 °C) Altos niveis de 9
vitamina C provocam
interferéncias
Acido ascorbico . .
(mesmo em Com jejum/Sem jejum
. s Adultos (> 20 anos) <
Colesterol Animal/ Enzimatico pequenas 190 ma/dL
Industria de Humano colorimétrico Soro/plasma 1.99 ma/dL 500 ma/dL concentragdes), Crian gs e
diagnéstico in | Ref.: K083 | - COD - PAP (heparina) =9 mg 98| hemoglobina > 150 ¢
h - I adolescentes (2a 19
vitro B (Trinder) mg/dl e bilirrubina >
anos) < 170 mg/dL
20 mg/dL provocam
interferéncias
Caninos (65-118
mg/dL*)
Bilirrubina < 2,5 Felinos (73-134
mg/dL, hemoglobina mg/dL")
: Equinos (70-110
Animal GOD - Plasmalsorofoutr | 1 | gog o | ialiede < 1000 mg/dL")
Ref.: 1012 Trinder os liquidos ’ 9 9 gicerk Bovinos (55-95
) mg/dL néo produzem .
Glicose : Lo mg/dL*)
L interferéncias SN AT
Industria de PP Minimo de 8h de
. PP significativas .
diagnéstico in jejum ou menos
vitro A conforme critério do
clinico
Valores de bilirrubina Prematuro (20-60
] < 2,5 mg/dL, mg/dL*)
Humano GOD - Plasmal/soro/outr 1.77 ma/dL E linear até hemoglobina < 200 0-1 dia (40-60 mg/dL*)
Ref.: 133 Trinder os liquidos ’ 9 500 mg/dL mg/dL ndo produzem > 1 dia (50-80 mg/dL*)
interferéncia Criancgas e adultos (65-
significativa. 99 mg/dL*)
Plasma/soro/ Plasma prematuro (20-
Enzimatica liquido Bilirrubina < 20 60 mg/dL)
Glicose . e cefalorraquidian mg/dL, triglicerideos | 0 a 1 dia (40-60 mg/dL)
s Animal/ colorimétrico i -
Industria de o/ascitico, 750 mg/dL e > 1 dia (50-80 mg/dL)
) D Humano - GOD - S 1,31 mg/dL. 500 mg/dL ’ .
diagnéstico in . pleural e sinovial hemoglobina 160 Criancgas e adultos (65-
h Ref.: K082 PAP =
vitro B (Trinder) mg/dL ndo produzem 99 mg/dL)
Conservar entre interferéncia Liquor (50-70 mg/dL)
2-8°C
Animal* - - - - - -
Adulto com jejum <150
mg/dL
Triglicerideos Bilirrubina < 20 mg/dL Adulto sem jejum <175
- . mg/dL
dligglrizts”tia::geizn Humano Enzimatico - Soro ou plasma 2 ma/dL 1100 ma/dL ;%T%%gblrr]:d;zzgrg 0-9 anos com jejum
. Ref.: 87 Trinder (EDTA) 9 9 9 pro <75 mgldL
vitro A interferéncias -
P sem jejum <85 mg/dL
significativas e
10-19 anos com jejum
<90 mg/dL
sem jejum <100 mg/dL
Soro/plasma Acido Ascorbico, Adultos com jejum <
(EDTA) mesmo em baixas 150 mg/dL
Triglicerideos Estavel por dois concentragdes, sem jejum< 175 mg/dL
Ingustria de Animal/ Enzimatico dias (a -8 °C) bilirrubina > 5 mg/dL, 0-9 anos com jejum
diagnastico in Humano colorimétrico Nao é 1,34 mg/dL 900 mg/dL interferem na <75 mg/dL
gvitro B Ref.: K117 - Trinder recomendado o metodologia, levando sem jejum <85 mg/dL
armazenamento a resultados 10-19 anos com jejum
prolongado da falsamente <90 mg/dL
amostra diminuidos. sem jejum <100 mg/dL
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No que se refere as informagdes sobre a analise do colesterol na bula da
industria de diagnoéstico in vitro A (Quadro 1), observa-se semelhangca em
praticamente todos os aspectos, sendo a principal distingdo identificada nos
interferentes e nos intervalos de referéncia. Essas discrepancias podem ser
atribuidas as distintas dietas consumidas pela espécie. Os seres humanos seguem
dieta notavelmente variada, incorporando proteinas, vitaminas e minerais, muitas
vezes em proporcdes desequilibradas, com destaque para o consumo de lipideos.
Associado a isso, 0 sedentarismo tem favorecido o aparecimento de doengas
cronicas nédo transmissiveis (diabetes mellitus e doencgas cardiovasculares). Portanto
a estratificacdo dos intervalos de referéncia para humanos € uma abordagem que
visa prevenir riscos dessas doengas associadas a ma alimentagcdo, como as
doencas cardiovasculares que geralmente estédo relacionadas com os altos niveis de
lipidios no sangue (CHUAH et al., 2023).

Por outro lado, em animais, a dieta é controlada e calculada conforme valores
diarios necessarios para uma melhor qualidade de vida, através da comercializagao
de racbes especificas para cada raga ou doenca desenvolvida pelo animal
(CAPPELLI et al., 2016). A propor¢ao de massa corporal magra e a de gordura
também é um fator a ser considerado entre humanos e animais (LYNDEN et al,,
2022). Todas essas diferengcas afetam diretamente os resultados dos testes
laboratoriais e, portanto, os intervalos de referéncia.

No comparativo entre as bulas para anélise de glicose em animais e humanos
na industria de diagnéstico in vitro A (Quadro 1) foi possivel observar que apesar da
recomendacgao para o tempo de jejum serem 0s mesmos, os intervalos de referéncia
séo diferentes. Esse fato reflete nas diferentes faixas fisiologicas de glicose entre
caninos, felinos, equinos e bovinos, em comparagao com os valores estabelecidos
para humanos que, além de adultos, incluem categorias especificas para
prematuros, neonatos e criangas. Isso pode ser associado ao fato de que a medida
que as criangas atravessam o0 processo de crescimento e maturagcdo dos seus
sistemas metabdlicos, ocorre tendéncia a estabilizagdo dos niveis de glicose
sanguinea em valores mais préximos aos observados em adultos (CHENG et al.,
2021; BALASUNDARAM; DUMPA, 2023).

Ja com relagdo aos animais, 0os caninos, apesar de considerados onivoros,
possuem uma dieta rica em proteinas e gorduras, o que leva a uma resposta
insulinica diferente em comparagdo com os humanos e resulta na tendéncia em
manter niveis ligeiramente mais altos de glicose no sangue. Os niveis de glicose em
caes saudaveis variam entre 70 a 120 mg/dL em cées adultos, com variagéao
dependendo da raga, da idade e do estado fisioldgico (KANEKO et al., 2008). Os
felinos possuem uma alta taxa de gliconeogénese a partir de aminoacidos e,
portanto, podem manter niveis de glicose mais baixos (FELDMAN; NELSON, 2003).
Equinos, por serem herbivoros, mantem os niveis de glicose, principalmente, através
da fermentacéo de carboidratos complexos no ceco e no colon. Os niveis de glicose
em cavalos saudaveis normalmente variam entre 60 e 110 mg/dL (VELINENI, et al.,
2024). Os bovinos, também herbivoros, possuem sistema digestivo adaptado para a
fermentacao de fibras. Eles dependem fortemente de gliconeogénese a partir de
acidos graxos volateis produzidos pela fermentagdo microbiana no rumen. Os niveis
de glicose em bovinos saudaveis normalmente variam entre 60 e 80 mg/dL
(ANDREWS et al., 2004).

E interessante ressaltar que com relacdo a quantificacdo de colesterol, glicose
e triglicerideos (Quadro 1) a bula da industria de diagndstico in vitro B ndo fornece
intervalos de referéncia especificos para animais, sendo essa idéntica a fornecida na
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linha humana. A auséncia de intervalos de referéncias especificos para animais
pode afetar a precisdo e a interpretacdo dos resultados obtidos nessas analises
(SILVA, 2017). Também, a industria de diagnostico in vitro A n&o fornece o kit
comercial para a quantificacdo de triglicerideos para a linha veterinaria (Quadro 1).
Na linha humana de quantificacdo desse analito sdo fornecidas todas as
informagbes necessarias através da bula onde, inclusive, constam valores
atualizados para os intervalos de referéncia de analito, conforme diretrizes da
Sociedade Brasileira de Cardiologia (FALUDI et al., 2017).

No Quadro 2 é possivel verificar que a enzima GGT da industria de
diagndstico in vitro A quantificada em animais e humanos utiliza 0 mesmo principio
de acdo (Szasz modificado) e tipo de amostra, e essas apresentam a mesma
estabilidade e os mesmos limites de sensibilidade e linearidade. As diferencas sao
notaveis com relagdo aos interferentes, ja que nos testes em animais os valores
maximos desses sdo menores do que os encontrados para humanos. Em humanos
referem-se a idade, ao sexo, ao consumo excessivo de alcool, a condi¢des médicas
(como doengas hepaticas, obesidade, diabetes e disturbios da vesicula biliar), ao
uso de medicamentos e a variacdo genética (KUNUTSOR, 2016). Ainda, é
considerado o sexo, uma vez que as faixas de referéncia sao diferentes para
homens e mulheres devido a composicdo corporal, ao metabolismo, aos fatores
genéticos e a resposta a condigdes de saude especificas, além da variagdo de
acordo com a faixa etaria (ICHIHARA et al., 2017; WANG et al., 2020).

QUADRO 2. Biomarcadores quantificados através de metodologia cinética

Analito Espécie Z“”C"E'O Tipo de gmostra e Sensibilidade | Linearidade Interferentes Intervalos de referéncia
e acao estabilidade
Soro/plasma (EDTA) Bilirrubina < 20
Estavel por 7 dias (25 mg/dL e .
Animal Szasz °C) e 15 dias (2-8 °C triglicerideos < ?:Zﬂ:c?:((: 36_'56‘11&/'_"))
Ref.: modifica ou 20 °C) 2,48 U/L 700 U/L 1300 mg/dL ndo Equinos (’8_29’ uiL)
1058 do Urina ndo deve ser apresentam
congelada, conservar interferéncias
por até 7 dias (2-8 °C) significativas
GGT Mulheres
Industria de Conc_:gntragc”)es 0-6 meses (15 U/L-132 U/L)
diagnéstico de bilirrubina < 6-12 meses (1 U/L-39 U/L)
in vitro A 38 mg/dL, 1-12 anos (4 U/L-22 U/L)
Szasz Soro/plasma (EDTA) hemoglobina < 13-18 anos (4 U/L-24 U/L)
Humano o Estavel 7 dias (2-8 180 mg/dL e Adultos (5 U/L-39 U/L)
. modifica o . 2,48 U/L 700 U/L s
Ref.: 105 do C) e dois meses a - triglicérideos < Homens
20 °C 1000 mg/dL nao 0-6 meses (12 U/L-122 U/L)
produzem 6-12 meses (1 U/L-39 U/L)
interferéncias 1-12 anos (3 U/L-22 U/L)
significativas 13-18 anos (2 U/L-42 U/L)
Adultos (7 U/L-58 U/L)
Mulheres
0-6 meses (15 U/L-132 U/L)
6-12 meses (1 U/L-39 U/L)
Alguns farmacos 1-12 anos (4 U/L-22 U/L)
GGT Animal/h Szasz Soro/plasma (EDTA como fenitoina, 13-18 anos (4 U/L-24 U/L)
Industria de umano modifica ou heparina) 195 UL 700 UJL fenobarbital, Adulto (< 38 U/L)
diagnéstico Ref.: do - Estavel 7 dias (2-8 ’ sulfas e o alcool Homens
in vitro B K080 IFCC °C) e 1ano (-20 °C) podem elevar os 0-6 meses (12 U/L-122 U/L)
valores 6-12 meses (1 U/L-39 U/L)
1-12 anos (3 U/L-22 U/L)
13-18 ano (2 U/L-4 U/L 2)
Adultos (< 55 U/L)
Bilirrubina < 19
In dL'Jps\It_r-ira de Animal Cinética SOFO/EE;;;;I)EDTA’ hemrggllc?tlj_i}la < ('):a?inos (11(? Llf/ﬂ‘gg L?//I})
Ginanoetivn | Ref: UV- | Estavelporcercade | 1,75UL 400 UL 180 mg/dL e E‘Zl‘ﬂ;’;s( B UL25 U /L))
in vitro A 1008 IFCC 4 dias (2-8°C)e 2 triglicerideos <
semanas (-10 °C) 640 mg/dL ndo
interferem
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Mulheres
1-30 dias (21 U/L-54 U/L)
1-6 meses (26 U/L-61 U/L)

Valores de 1-3 anos (24 U/L-59 U/L)
bilirrubina < 19 4-11 anos (24 U/L-49 U/L)
cinctica | f}':‘:;“ra gDTA' mg/dL, 12-15 anos (19 U/L-44 U/L)
I;|urr_1ano UV - Estavel por cerca de 1,75 UIL 400 U/L hemoglobina < Adultos (10 U/L-37 U/L)
ef.: 108 IFCC 4 dias (2-8 °C) e 2 180 mg/dL e Homens
semanas (-10 °C) triglicérideos < 1-30 dias (20 U/L-54 U/L)
640 mg/dL nédo 1-6 meses (26 U/L-55 U/L)
interferem 1-3 anos (26 U/L-59 U/L)
4-11 anos (19 U/L-59 U/L)
12-15 anos (24 U/L-49 U/L)
Adultos (11 U/L-45 U/L)
Mulheres
1-30 dias (21 U/L-54 U/L)
1-6 meses (26 U/L-61 U/L)
7-12 meses (26 U/L-55 U/L)
Bilirrubina < 19 1-3 anos (24 U/L-59 U/L)
mg/dL, 4-11 anos (24 U/L-49 U/L)
ALT Animal/ Sor‘;’lﬁ"ﬁ;’)‘;rﬂi)DTA hemoglobina< | 12-15 anos (19 U/L-44 UIL)
Ic?_dust'rla_de Humarlo Cinética Estavel 3 dias (2-8 0,050 U/L 400 U/L 180 mg/dL e Adultos (< 34 U/L)
iagnostico Ref.: uv °C) e 3 meses (-20 triglicerideos < Homens
in vitro B K049 °C) 650 mg/dL nao 1-30 dias (20 U/L-54 U/L)
interferem 1-6 meses (26 U/L-55 U/L)
7-12 meses (26 U/L-59 U/L)
1-3 anos (19 U/L-59 U/L)
4-11 anos (24 U/L-49U/L)
12-15 anos (24 U/L-59 U/L)
Adultos (< 45 U/L)
Valores de
bilirrubina < 20
mg/dL n&o
produzem
interferéncia
significativa;
A AST esta
presente nos
eritrocitos,
portanto
aninos -
Sorof r‘]"asm.a (EDTA, o o Felinos (13 U/L-46 UIL)
AST Ani . eparina) concentracao de | g jinog (212 U/L-426 U/L)
Industria de nimal Cinética Establlldad? em hemoglobina > Bovinos (53 U/L-162 U/L)
. " Ref.: uv - amostra de cées por 4 U/L 1000 U/L 100 mg/dL e de e
diagnostico | 409 IFCC | 30 dias (2-8 °C), 90 cavalos com Sem piridoxal fosfato
in vitro A ’ Caninos (13 U/L-52 U/L)

dias (20 °C) e 15
dias (-70 °C)

concentragao >
200 mg/dL
podem
apresentar
aumento na
atividade de
AST;

A remocao tardia
do coagulo
também pode
causar um
aumento in vitro
na atividade da
AST na amostra

Felinos (12 U/L-48 U/L)
Equinos (119 U/L-413 U/L)
Bovinos (47 U/L-138 U/L)
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Homens
1-7 dias (26 U/L-98 U/L)
8-30 dias (16 U/L-67 U/L)
— 1-6 meses (16 U/L-62 U/L)
B"'”“b'/%f 19 1 742 meses (16 UIL-52 UIL)
romonna < | 1318 ULET UL
-6 anos -
Animal/ Sorofplasma (EDTA 45 mo/d, 7-15 anos (10 U/L-41 U/L)
Humano | Cinética ou heparina) triglicerideos < Adulto (< 38 UIL)
. Estavel 3 dias (2-8 2,1 UL 400 U/L 650 mg/dl e
Ref. uv °C) e 3 meses (-20 piruvato < 0,2 Mulheres
K048 °C) mmol/L ’ 1-7 dias (20 U/L-93 U/L)
nenhuma 8-30 dias (20 U/L-69 U/L)
interferéncia foi 1-6 meses (16 U/L-61 U/L)
observada 7-12 meses (16 U/L 60 U/L)
1-3 anos (16 U/L 57 U/L)
4-6 anos (10 U/L-47 U/L)
7-15 anos (5 U/L-36 U/L)
Adultos (< 31 U/L)
O alcoolismo
crénico aumenta
a atividade em
AST 18 a 100%;
Industria de Esteroides
diagnéstico anabolizantes, Homens
in vitro B cloranfenicol, 1-7 dias (26 U/L-98 U/L)
clorotiazida, uso 8-30 dias (16 U/L-67 U/L)
prolongado de 1-6 meses (16 U/L-62 U/L)
aspirina e outros 7-12 meses (16 U/L-52 U/L)
podem aumentar 1-3 anos (16 U/L-57 U/L)
a atividade. 4-6 anos (10 U/L-4 U/L)
Soro/plasma (EDTA, Bilirrubina < 19 7-15 anos (10 U/L-41 U/L)
Humano Cinética heparina) mg/dL, Adultos (11 U/L-39 U/L)
Ref - 109 uv - Estavel cerca de 4 1,75 U/L 400 U/L hemoglobina < Mulheres
v IFCC dias (2-8 °C) e 2 45 mg/dL, 1-7 dias (20 U/L-93 U/L)
semanas (-10 °C) triglicerideos < 8-30 dias (20 U/L-69 U/L)
650 mg/dL e 1-6 meses (16 U/L-61 U/L)
piruvato < 0,2 7-12 meses (16 U/L-60 U/L)
mmol/L n&o 1-3 anos (16 U/L-57 U/L)
interferem 4-6 anos (10U/L-47U/L)
significativament 7-15 anos (5U/L-36U/L)
e; Adultos (10U/L-37U/L)
Valores de
hemoglobina >
45 mg/dL
fornecem
resultados falsos
aumentados.
Valores de
Soro/Plasma b”'rr;b'/rlﬁf 20
(fluoreto, heparina, hemoglobi,na < Caninos (15-40 mg/dL)
Animal Enzimati EDTA)/ urina 300 r%g/dL e Felinos (10-20 mg/dL)
Ref.: Estavel no 0,94 mg/dL 300 U/L I Equinos (8-27 mg/dL)
co UV triglicérideos < .
1013 soro/plasma por 12 1800 ma/dL n&o Bovinos (1-20 mg/dL)
horas (15 — 25 °C) e 3 oro dgzem
1 0
UREIA dias (2 -8°C) interferéncias
Industria de significativas
diagnéstico Valores de
in vitro A s bilirrubina < 20
oro/plasma (fluoreto,
heparina mg/dl__, _ Soro ou plasma
EDTA)/urir,1a hemoglobina < 1 dia-12 meses (2 mg/dL -34
Humano Enzimati Estavel no 0,64 mg/dL 300 mg/dL 300 mg/dL e mg/dL)
Ref.: 104 co UV sorofplasma por 12 h ’ triglicérides < 1-13 anos (8 mg/dL-36 mg/dL)
o : 1800 mg/dL néo Adultos (15 mg/dL-45 mg/dL)
(15 -25 °C) e 3 dias .
(2-8°C) ‘ produ;em Urina (43 g/24 h)
interferéncias

significativas
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Soro/plasma (EDTA,
heparina ou
citrato)/urina

Bilirrubina < 20

Soro ou plasma

hem’ggl’gt';i}] < | 1dia12meses 2 mg/dL -34
UREIA Animal/ s Soro ou plasma é 9 mg/dL)
P Cinética . . 300 mg/dl,
Industria de | Humano estavel por 7 dias (2 e e 1-13 anos (8 mg/dL -36 mg/dL)
. " . de tempo o 0,175 mg/dL 300 U/L triglicerideos <
diagnostico Ref.: fixo 8 °C) e 43 meses (- 1800 ma/dL Adultos (15 mg/dL -40 mg/dL)
in vitro B K056 20°C) nenhugla Urina
A amostra de urina é interferéncia foi Todas as idades (26-43g/24H)
estavel por 7 dias (2 e
observada.

8 °C) e 4 semanas (-
20 °C)

Legenda: GGT, Gama glutamiltransferase; ALT, Alanina aminotrasnferase; AST, Aspartato aminotransferase.

Em relacdo as enzimas ALT e AST da industria de diagndstico in vitro A
(Quadro 2), existem semelhangas na quantificagdo entre animais e humanos, como
no principio de acdo, que utiliza cinética UV - IFCC, na sensibilidade, linearidade e
na utilizacdo de soro ou plasma (EDTA, heparina) como amostras. Nos humanos, os
intervalos de referéncia variam significativamente por idade e sexo, o que pode ser
associado as variagbes hormonais, fisiolégicas e metabdlicas do tecido hepatico,
uma vez que esse biomarcador € utilizado para avaliacdo desse tecido. Entretanto,
para AST é percebido que a faixa de linearidade para animais € maior (1000 U/L)
quando em comparagéo para humanos (400 U/L). A faixa de linearidade mais alta
em animais reflete suas funcdes metabdlicas, incluindo as diferengcas no tamanho
relativo do figado em relagdo ao corpo (CENTER, 2007). Ja em humanos a faixa de
linearidade € mais baixa devido as caracteristicas intrinsecas do préprio organismo e
das enzimas envolvidas no processo de metabolismo hepatico, além de possibilitar a
avaliagdo da sensibilidade do organismo humano a pequenas variagbes no
funcionamento do figado (MENDES et al., 2019).

Existe também uma diferenca notavel com relacao aos interferentes, pois em
animais a concentragdo de hemoglobina pode influenciar na atividade dessa enzima,
enquanto em humanos, o alcoolismo crénico e a presenga de determinadas
substéancias (como esteroides anabolizantes) podem afetar os resultados (BIAGINI
et al., 2014). Os intervalos de referéncia em animais se mostram diferentes nao
somente entre as espécies, mas também quando em uso de piridoxal fosfato (forma
ativa da vitamina Bg). A suplementagdo de vitamina Bs em animais pode otimizar
reacbes enzimaticas, influenciando os niveis de enzimas hepaticas e outros
marcadores de saude (CHU et al., 2024). Em contrapartida, para os seres humanos,
os intervalos variam de acordo com o0 sexo e a idade, devido as questdes
relacionadas aos hormdnios, a composicdo corporal, ao metabolismo, a funcao
hepatica e a genética (KUNUTSOR, 2016).

O teste de ureia da industria de diagnostico in vitro A (Quadro 2) em animais
e humanos também utiliza o mesmo principio de acdo, tipo de amostra e
interferentes. Além disso, ambos tém sensibilidade e linearidade comparaveis.
Caninos e felinos tendem a apresentar niveis de ureia mais elevados em
comparagao aos animais herbivoros, pois possuem figado altamente eficiente na
producao de ureia a partir do metabolismo de proteinas (SEGEY et al., 2024). Por
outro lado, equinos e bovinos, que possuem dietas ricas em fibras e tém sistemas
digestivos especializados para a fermentacdo de celulose, possuem figado com
caracteristicas metabdlicas distintas, levando a niveis de ureia geralmente mais
baixos (RADOSTITS et al., 2007). Ja os valores em humanos sao mais uniformes e
variam conforme a idade, o que reflete as caracteristicas metabdlicas distintas entre
as idades.
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Apods andlise das bulas disponibilizadas pela empresa industria de diagnéstico
in vitro B (Quadro 2) para os kits de quantificagcdo de analitos em humanos e
animais, foi possivel verificar que essa nao apresenta bulas especificas para a linha
veterinaria dos analitos GGT, ALT, AST e ureia. Esses analitos desempenham papel
crucial na avaliacdo da saude animal e as variagdes em suas concentragdes sao de
extrema importdncia na avaliagdo compativel com as diferentes espécies e
condi¢des de saude (ECKERSALL, 2019).

CONCLUSOES

As diferengas substanciais entre a linha veterinaria e a humana de bulas,
pode ser justificada por particularidades como a diversidade de espécies atendidas,
as variagbes nas respostas fisiologicas e a necessidade de interpretagdo dos
resultados com base em padrdes de referéncia especificos para cada animal. Além
disso, as condi¢des clinicas e as abordagens terapéuticas podem variar amplamente
entre espécies, tornando essencial que as informagbdes contidas nas bulas sejam
adaptadas para atender as demandas da pratica clinica veterinaria. A auséncia de
bulas especificas para a linha veterinaria pode, de fato, afetar a precisdo e a
seguranga do atendimento aos animais, além da qualidade dos resultados obtidos
nos testes laboratoriais. A elaboragao de bulas que abordem as particularidades da
medicina veterinaria, de forma a auxiliar os profissionais da area na interpretacéo e
na confiabilidade desses resultados contribuirda para a prestacdo de atendimento
mais eficaz e responsavel aos animais, bem como para a promog¢ao de uma pratica
clinica de alta qualidade na medicina veterinaria.
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