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RESUMO

O objetivo deste trabalho foi relatar o uso do bloqueio regional GIN-TONIC
associado a anestesia total intravenosa em cadela da raga Spitz Alem&o submetida a
colocefalectomia. Uma cadela pesando 9 kg, sete anos e quatro meses de idade, da
raga Spitz Alemé&o foi levada ao Hospital Veterinario situado no bairro do Flamengo-
RJ para consulta. A cadela estava inapetente, apresentando historico de claudicacao
e relutdncia em se levantar. Apds a realizagcdo dos exames complementares
solicitados na consulta, decidiu-se pela realizagdo de colocefalectomia do membro
acometido. Para realizacdo do procedimento cirurgico, a paciente foi mantida em
jejum hidrico de 6h e jejum alimentar de 8h. A medicagdo pré-anestésica foi
Dexmedetomidina (0,5 mcg/kg, via intravenosa). A indugdo anestésica foi Cetamina
(1 mg/kg) associada a Propofol (2 mg/kg). A manutencao foi realizada com bolus
inicial de Fentanil (5 mcg/kg) e iniciado regime de infus&o continua com Fentanil (25
mcg/kg/h) e Propofol (0,1 mg/kg/min). Foi realizada a técnica GIN-TONIC para
bloqueio regional com Bupivacaina 0,25% (4mg/kg), dividindo 80% do volume total
para o quadrado lombar caudal e 20% do volume restante para o tronco
lombossacral. Durante a colocefalectomia, os parametros vitais mantiveram-se
estaveis e dentro da normalidade, ndo apresentando alteragdes inerentes a
nocicepgao elevada. A paciente apresentou boa evolugido no pds-operatorio néo
apresentando sinais de desconforto e apetite normal. Conclui-se que neste caso, o
bloqueio regional “GIN-TONIC” demonstrou ser eficiente para o controle nociceptivo
durante o transoperatério e pés-operatério da colocefalectomia.

PALAVRAS-CHAVE: Bupivacaina, Fentanil, Propofol
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GIN-TONIC BLOCK REGIONAL BLOCK ASSOCIATED WITH TOTAL
INTRAVENOUS ANESTHESIA (TIVA) IN A GERMAN SPITZ DOG UNDERGOING
COLOCEPHALECTOMY - CASE REPORT

ABSTRACT

The aim of this study was to report the use of GIN-TONIC regional block associated
with total intravenous anesthesia in a German Spitz dog undergoing
colocephalectomy. A 7-year-old, 4-month-old German Spitz dog weighing 9.000 kg
was taken to the Veterinary Hospital located in the Flamengo neighborhood of Rio de
Janeiro for consultation. The dog had no appetite, a history of lameness and
reluctance to stand up. After performing the additional tests requested during the
consultation, it was decided to perform colocephalectomy of the affected limb. For
the surgical procedure, the patient was kept on a 6-hour water fast and an 8-hour
food fast. The preanesthetic medication was Dexmedetomidine (0.5 mcg/kg,
intravenous). Anesthetic induction was Ketamine (1 mg/kg) associated with Propofol
(2 mg/kg). Maintenance was performed with an initial bolus of fentanyl (5 mcg/kg)
and continuous infusion regimen with fentanyl (25 mcg/kg/h) and Propofol (0.1
mg/kg/min) was initiated. The GIN-TONIC technique was performed for regional
blockade with 0.25% Bupivacaine (4 mg/kg), dividing 80% of the total volume for the
caudal quadratus lumborum and 20% of the remaining volume for the lumbosacral
trunk. During the colocephalectomy, the vital parameters remained stable and within
normal limits, with no changes inherent to high nociception. The patient showed good
postoperative evolution, showing no signs of discomfort and normal appetite. It is
concluded that in this case, the “GIN-TONIC” regional blockade proved to be efficient
for nociceptive control during the intraoperative and postoperative periods of
colocephalectomy.

KEYWORDS: Bupivacaine, Fentanyl, Propofol

INTRODUCAO

O desenvolvimento recente e a implementagdo rotineira de técnicas
anestésicas locorregionais em humanos estdo permitindo repensar a cirurgia, o
manejo da dor perioperatéria, a anestesia, o fluxo hospitalar, o custo do
procedimento cirurgico e o bem-estar oferecido ao paciente. A melhor recuperagao
gue a anestesia locorregional tem a oferecer, se tornou um dos principais elementos
que contribuem para sua implementagdo. Os potenciais beneficios ainda precisam
ser determinados, mas podem incluir a migragcdo de procedimentos cirurgicos
complexos que exigem uso extensivo de analgesia baseada em opioides para
procedimentos ambulatoriais, reducdo do consumo de opioides ou internacdes
hospitalares mais curtas nas quais os pacientes podem receber alta para os
cuidados de seus donos com medicamentos orais, desde que com as funcdes vitais
controladas. Isso, por sua vez, pode levar a redugdo geral no custo (CAMPOY,
2022).

Os bloqueios de planos interfasciais surgiram como alternativa para bloqueios
perineurais. A preservagao da fungdao motora pode ser atribuida ao processo de
diluicdo e dispersdo que o anestésico local sofre desde seu ponto de injecdo no
espaco interfascial até atingir os nervos alvo. Esse mecanismo resulta em
distribuicdo desigual ao longo do nervo alvo, tendendo a favorecer a
dessensibilizacdo de fibras de pequeno didametro (por exemplo, fibras sensoriais A-
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delta e C) em relagéo as fibras de grande didametro (por exemplo, fibras motoras A-
alfa), que séo responsaveis pela nocicepgao e condugao motora, respectivamente.
No entanto, dado que esses bloqueios sdo geralmente integrados em um protocolo
analgésico multimodal que inclui a administracdo sistémica de medicamentos
analgésicos como Dexmedetomidina, Metadona, Cetamina e anti-inflamatoérios néo
esteroides (AINE), entre outros, continua sendo crucial avaliar a eficacia dos
bloqueios do plano na mitigacdo da resposta nociceptiva durante a leséo cirurgica e
facilitar a recuperagéao confortavel sem a suplementagao de analgésicos sistémicos
(MA et al., 2019; YUAN et al., 2022; OTERO et al., 2024a).

O bloqueio GIN-TONIC €& uma técnica de anestesia regional guiada por
ultrassom interfascial que dessensibiliza o plexo lombossacral e fornece analgesia
ao membro pélvico. Diferentes métodos foram tentados anteriormente, como
bloquear plexos especificos (por exemplo, plexos lombar e sacral) e nervos (por
exemplo, femoral e ciatico). No entanto, essas abordagens resultaram em bloqueio
motor excessivo ou ndo conseguiram abranger todas as areas necessarias para a
cirurgia (OTERO et al., 2024b).

Anestesia intravenosa total (TIVA) é a pratica de administrar medicamentos
anestésicos para indugdo e manutencao estritamente pela via intravenosa, sem a
necessidade de quaisquer agentes inalatorios. O desenvolvimento de agentes
anestésicos intravenosos com rapida indugao, distribuicdo e depuracdo, como o
Propofol, contribuiu para o aumento do interesse em TIVA entre os médicos
veterinarios. Pesa ainda mais o elevado custo de equipamentos anestésicos
necessario (SAIKIA et al., 2022).

A infusdo continua fornece quantidade constante de anestésico de curta agao
por unidade de tempo, produzindo assim plano de anestesia mais estavel por
periodos prolongados para cobrir o tempo necessario sob anestesia geral.
Comparada a infusao intermitente em bolus, essa técnica também foi relatada como
resultando em menos depressédo cardiopulmonar e outros efeitos negativos e,
portanto, é relativamente mais segura para os animais (RASTABI et al., 2021).

Um dos medicamentos mais utilizados em TIVA é o propofol. E um composto
de alquilfenol com inducéao rapida e suave, efeito de curta duracdo, propriedades nao
cumulativas, bom relaxamento muscular e recuperacdo rapida, suave e sem
excitacdo dos animais. No entanto, o Propofol tem sido associado a depressao
respiratoria dependente da dose, apneia, pouca ou nenhuma analgesia, diminui¢ao
do débito cardiaco e reducdo da pressao arterial, mas os efeitos sdo bem tolerados
por caes e gatos saudaveis. Também ha compatibilidade com medicamentos como
xilazina e Cetamina; portanto, os medicamentos podem ser usados para
potencializar sua acéo e contrabalancgar seus efeitos colaterais (FELIX ef al., 2024).

Fentanil € um opioide sintético de curta acdo que reduz a nocicepg¢ao por
meio da inibicdo dos receptores p acoplados a proteina G, distribuidos no cérebro,
medula espinhal e trato digestivo (JAMES; WILLIAMS, 2020). Amplamente utilizado
para infusdo continua, o uso de Fentanil foi relatado reduzindo a concentracéo
alveolar minima (CAM) de anestésicos volateis em caes (MACHADO et al., 2020),
além de reduzir a taxa de infusdo do Propofol em caes (KANDA et al., 2024).

O objetivo deste trabalho foi relatar o uso do bloqueio regional GIN-TONIC
associado a anestesia total intravenosa (TIVA) em cadela da raga Spitz Aleméo
submetida a colocefalectomia.
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RELATO DE CASO
Em 29/07/2024, uma cadela pesando 9 kg, sete anos e quatro meses de
idade, da raca Spitz Alemao foi levada ao Hospital Veterinario situado no bairro do
Flamengo-RJ para consulta (figura 1).

FIGURA 1. Fotografia da cadela Spitz
Alemao levada ao Hospital Veterinario
para consulta. Divulgagdo autorizada
pela responsavel.

Fonte: Arquivo pessoal.

Na anamnese, foi informado que os tutores viajaram e ao retornar
encontraram a cadela inapetente e apresentando histérico de claudicacdo e
relutdncia em se levantar. Micgdo e defecacdo sem alteragdes. Nao havia historico
de controle vacinal e antiparasitario.

O exame clinico revelou sensibilidade ao toque e durante a tragdo do membro
pélvico esquerdo. Temperatura retal 38,5°C, mucosas normocoradas, tempo de
preenchimento capilar (TPC) menor que 2 segundos, normohidratada, frequéncias
cardiaca e respiratdria dentro dos parametros de normalidade para a espécie e
idade. Auséncia de sensibilidade abdominal a palpagao ou linfonodomegalia.

Diante dos sinais clinicos relatados (inapeténcia, claudicagao e relutancia em
se levantar) associados a dor no membro pélvico esquerdo (MPE) durante o exame
clinico, foram solicitadas radiografias do membro pélvico afetado e exames de
sangue (hemograma, Proteina Total plasmatica e bioquimicas séricas — Creatinina e
Fésforo).
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RESULTADOS E DISCUSSAO
As radiografias simples nas projecbes meédio-lateral e craniocaudal do
membro pélvico esquerdo e joelho demonstraram luxagdo da articulagao
coxofemoral esquerda, luxagao patelar esquerda e doenga articular degenerativa em
joelho esquerdo (figura 2).

FIGURA 2. Radiografias da articulagdo coxofemoral e fémur-tibio-patelar (MP
esquerdo) da cadela Spitz Alemao. Divulgagao autorizada pela responsavel.

Fonte: Arquivo pessoal.

Ao realizar os exames de sangue, foi identificada presenca de microfilarias no
esfregagco sanguineo. O hemograma e as bioquimicas séricas nao apresentaram
alteracdes. Apds a realizagdo dos exames complementares solicitados na consulta,
decidiu-se pela cirurgia colocefalectomia em MPE. Sendo assim, foi solicitada
avaliacdo cardiologica pré-anestésica. Durante a avaliagdo cardiolégica, a presséo
arterial sistémica da paciente foi de 130mmHg, identificou-se sopro cardiaco em
hemitérax esquerdo (grau Il) e direito (grau V), além de pulso femoral forte e regular.

Durante o Ecodoppler cardiograma, identificou-se que os folhetos da valva
mitral se apresentam espessados (sugestivo de degeneracdo mixomatosa) e com
ineficiente coaptacéo dos folhetos permitindo regurgitacéo discreta para o interior do
atrio esquerdo. Os folhetos da valva tricuspide apresentam-se normoespessos mas
com moderada regurgitagdo para o interior do atrio direito. Identificou-se forma
adulta de Dirofilaria immitis em troncopulmonar. Através deste exame, foi possivel
concluir: doenga valvar mitral em estagio B1 (GARDEN et al., 2019), discreta
regurgitacdo nesta valva, sem remodelamento atrioventricular esquerdo, moderada
regurgitacdo em tricuspide, sem remodelamento em atrio direito. O
Eletrocardiograma néo revelou alteragdes.

Segundo a avaliagdo cardioldgica, a cirurgia/anestesia poderia ocorrer em
caso de muita necessidade para a saude geral da paciente. Porém, com moderado
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risco de descompensacdo pulmonar no trans e péds-anestésico. O tratamento
cardiolégico foi prescrito pelo setor de cardiologia do Hospital Veterinario.

Para realizacdo do procedimento cirurgico, que se deu em 01/08/24, a
paciente foi mantida em jejum hidrico de 6h e jejum alimentar de 8h. O acesso
venoso foi realizado em veia cefalica de membro anterior direito com catéter venoso
22G. Como medicagdo pré-anestésica, foi administrada 0,5 mcg/kg de
Dexmedetomidina IV. A indugéo anestésica ocorreu utilizando 1 mg/kg de Cetamina
associada a 2 mg/kg de Propofol. A manuteng&o anestésica ocorreu com bolus de 5
mcg/kg de Fentanil inicialmente e colocada sob infusdo continua com 25 mcg/kg/h
de Fentanil e 0,1 mg/ kg/min de Propofol. A infusdo continua com Fentanil foi
realizada com as seguintes doses: 25 mcg/kg/h; apdés 10 min do inicio da infusao
continua, reduziu-se para 20 mcg/kg/h; apés 16 minutos do inicio, a infusdo foi
reduzida para 10mcg/kg/h, e aos 20 min de inicio, foi encerrada por completo a
infusdo. Logo apds a indugao, foi realizada a técnica GIN-TONIC (OTERO et al.,,
2024b) com Bupivacaina 0,25% (4mg/kg), dividindo-se 80% do volume total
calculado para o quadrado lombar caudal e 20% do volume restante para o tronco
isquiatico ou tronco lombossacral (figura 3). Posteriormente, procedeu-se a
colocefalectomia (figura 4).

FIGURA 3. Fotografia do momento do bloqueio do quadrado lombar caudal em
L6 guiado por ultrassom em cadela Spitz Alemao submetida a colocefalectomia.
Divulgacéao autorizada pela responsavel.

Fonte: Arquivo pessoal. Legenda: OE: obliquo externo. Ol: obliquo interno.
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FIGURA 4. Fotografias do procedimento cirurgico de
colocefalectomia em cadela Spitz Alemao demonstrando colo e
cabeca do fémur (seta) e o retorno anestésico pds-cirurgico
imediato. Divulgagao autorizada pela responsavel.

o

Fonte: Arquivo pessoal.
O procedimento cirurgico teve duragdo de aproximadamente 30 minutos.

Desde o momento da indugdo anestésica até o término do ato cirurgico, os
parametros vitais da paciente foram aferidos em seis momentos (tabela 1 e figura 5).
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TABELA 1. Parametros vitais aferidos durante o plano anestésico da paciente Spitz
Alemao.

Pardmetros | FR ETCO, PAS PAM PAD SpO,
vitais P (mrm) (mmHg) (mmHg) (mmHg) (mmHg) (%)
Indugéo
ndugas 100 17 57 98 73 62 98
Inicio cirirgico 94 22 59 92 68 57 98
10min p6s 73 22 73 95 67 54 %6
nicio
20 min pés 60 26 55 98 72 68 97
nicio
25 min pés inicio 51 23 54 91 64 51 98
30 min Despertou
(Término) P
me‘;‘:dird;:"w 756+211 22432 59,6+7,7 94,8+33 68,837 58,4%6,7 97,4%0,9

Legendas: FC= frequéncia cardiaca; FR= frequéncia respiratéria; ETCO,= diéxido de carbono de
Final de Expiragao (capnografia); PAS= presséo arterial sistélica; PAM= pressao arterial média; PAD=
pressao arterial diastélica; SpO,= Saturagcao de oxigénio. *Colocefalectomia. **Sutura. Término da IC
com Fentanil e Propofol.

FIGURA 5. Fotografia  do monitor
multiparametro (acima) e ventilador pulmonar
(abaixo) utilizados durante o plano anestésico
da cadela Spitz Aleméao.

Fonte: Arquivo pessoal.
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De modo geral, os parametros aferidos durante o procedimento cirurgico
estiveram de acordo com o esperado. A frequéncia cardiaca (FC) meédia
(75,6£21,1bpm) observada foi satisfatéria, apresentando redugcdo durante os
momentos cirurgicos quando comparado ao momento de indugdo anestésica
(100bpm). Segundo Van Wijnsberghe et al. (2020), o Fentanil produz bradicardia
dependente da dose por meio do aumento na atividade vagal. No estudo destes
mesmos autores, que também utilizaram Fentanil associado a outros farmacos,
foram relatadas FC variando entre 96 e 64 bpm, proxima a do presente relato.
Segundo Nagashima et al. (2022) dosagens maiores de az-agonista induzem
alteragdes hemodinamicas, como aumento da resisténcia vascular sistémica,
induzindo a bradicardia.

A elevacéo da frequéncia respiratoria € conhecida como um mecanismo de
dor, o que acarreta possivel diminuicdo do EtCO,, devido aos movimentos
respiratorios excessivos (GRUBB et al., 2020). Entretanto, houve discreta elevagao
na FR da paciente deste relato, passando de 17mrm no momento da inducéo
anestésica para 22+3,2mrm no transoperatorio, ndo sendo possivel afirmar que
caracterizou mecanismo de dor. Além disso, ndo houve outras indicagdes fisioldgicas
de dor, como aumento da FC e da pressao arterial. Ao contrario, ambos os
parametros apresentaram reducao.

A paciente do presente relato apresentou FR estavel desde o inicio da cirurgia
(22mrm) até o término da cirurgia (média desde o inicio = 23,25+1,9mrm). Segundo
Grubb et al. (2020), a ventilagdo adequada € necessaria para o fornecimento
apropriado de oxigénio visto que a hipoventilagdo pode causar hipoxemia, o que néo
foi observado neste relato, onde a saturacdo média de O, registrada foi de
97,4+0,9mmHg.

A cadela do presente relato de caso se apresentou estavel durante o dia apos
a cirurgia e a noite se alimentou demonstrando apetite habitual. Além disso, urinou e
defecou normalmente, além de manter atitude alerta. Durante as primeiras 48h apés
o procedimento cirurgico, 0 membro operado foi apoiado ainda com déficit motor de
baixa intensidade, permitindo mobilizagdo precoce no pés-operatério imediato,
mantendo andamento com triplo apoio estavel.

Nas primeiras 24h, foi administrado Ceftriaxona (30mg/kg, bid, por via
endovenosa), Dipirona (25mg/kg, tid, por via endovenosa) e Meloxicam (0,1 mg, sid,
por via oral). Foi utilizada Escala modificada de Glasgow (REID et al., 2018) para
avaliacdo de dor pos cirurgica (Short Form of the Glasgow Composite Pain Scale —
CMPS-SF). Durante a avaliagdo, os seguintes graus da Escala foram obtidos:
comportamento no canil: quieto (grau considerado: 0 — escala de 0-3), incbmodo na
regido operada: ignorando (grau considerado: 0 — escala de 0-4), caminhar:
claudicante (grau considerado: 1 — escala de 0-4), reagdo ao tocar proximo a
incisdo: sem reagao (grau considerado: 0 — escala de 0-5), atitude: quieta (grau
considerado: 1 — escala de 0-4), como se sente: confortavel (grau considerado: 0 —
escala de 0-4). Segundo Reid et al. (2018), medir a dor é crucial para gerencia-la de
forma eficaz, sendo importante avaliar o comportamento na experiéncia da dor, ndo
apenas a intensidade. Na cadela do presente relato, considerando a Escala de
Glasgow aplicada, n&o foi necessario intensificar o controle medicamentoso da dor,
com uso de opioides, por exemplo. Estes escores registrados durante a recuperagao
sugerem o bloqueio sensorial adequado por longo periodo apds o bloqueio ter sido
realizado.
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CONCLUSAO

Para o cao do presente relato, o bloqueio GIN-TONIC foi eficiente para o
controle nociceptivo durante o transoperatério. Além disso, ambos os farmacos
(Fentanil e Propofol) mostraram-se seguros na manutengdo dos parémetros vitais
dentro dos padrdes para a espécie. O controle da dor pds-operatéria foi realizado
com uso de farmaco anti-inflamatério e analgésico ndo esteroidal, mas sem
necessidade de utilizacdo de opioides, baseado em avaliacao realizada da paciente
de acordo com a escala de Glasgow. Esses achados, no presente estudo, sugerem
que o bloqueio GIN-TONIC oferece eficiente resultado analgésico e antinociceptivo
para colocefalectomia.

Os autores recomendam estudos futuros para melhor compreensao dos
beneficios e efeitos adversos do bloqueio GIN-TONIC em cées.
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